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協賛企業：（株）成心設備、西関東開発（株）、（株）ウィルマート、（株）R&C、（株）フジコー、（株）渡辺工業所、甲府市管工事協同組合、（株）とちの木

子どもの自主性を育む学びとは

2018年に内閣府が発表した「我が国と諸外国の若者の意識に関する調査」（対象・13歳～ 29歳）では、日本の若者が７ヵ国（他
にアメリカ、韓国、イギリス、ドイツ、フランス、スウェーデン）の中で最も自己肯定感が低く、なおかつ５年前より一層「自分が役に
立たない」と感じていたことが明らかになりました。

また、意欲面（諸外国と比べて，うまくいくか分からないことに対し意欲的に取り組むという意識が低く、つまらない、やる気が出な
いと感じる若者が多い）や社会参加（社会問題への関与や自身の社会参加について、日本の若者の意識は諸外国と比べて相対的に低
い）などでも、他の国に劣る傾向が出ています。（※１）

こうした傾向の背景にある一要因として、例えば教育学者の苫野一徳氏は「皆で同じことを同じペースで“出来合いの問いと答え”
を（受け身で）勉強する”というベルトコンベア式の公教育システム」の弊害を指摘しています。

こうした課題を乗り越えるため、文部科学省では2020年に学習指導要領を改定し、その中核理念として、「主体的・対話的で深
い学び」への取り組みを求めています。

その推進のためにも、苫野氏（上記）は著書「『学校』をつくり直す」（河出新書）の中（学校をこう変える）で、①「探求」をカリキュラム
の中核に、②「ゆるやかな協同性」に支えられた「個」の学び、を提唱しています。

人権移動教室の授業を受けた子供たちの感想文が、裏面にてご覧いただけます。

日本の子どもは、なぜ自己肯定感が低い傾向にあるのか

そうした子どもの学びの自主性や協同性を育む素晴らしい取組をしている３つの小中学校を丁寧に取材した映画「夢みる小学校」
が、最近公開されました。（※１）県内では、この６月１３日から２６日まで甲州市の塩山シネマで上映されています。

南アルプス子どもの村小中学校では、本やドリルの勉強よりも、実際に作ったり調べたりする活動が重視され、「プロジェクト」と呼
ばれる実践活動が時間割の半分を占めています。子どもたちは、料理や演劇、建築・木工、美術・工芸などから自分の好きなテーマ
を選び、子ども中心の話し合いで創作活動をしながら、各教科を横断的に学んでいます。

また、自己決定の原則が尊重され、学習計画や行事の立案が子どもと大人の話し合いで
決まります。（※２）他に、６０年間にわたって本格的な総合学習を続けてきた長野県伊
那市立伊那小学校（※３）や、校則や定期テストを廃止した東京都世田谷区立桜丘中学校
も取り上げられています。

これらの取組は、他の一般的な学校で直ぐに実践するにはハードルが高いかもしれませ
ん。それでも、小学１～２年での「生活科」や小学３年～高校での「総合的な学習の時間」
などを活用して、地域の人材も巻き込みながら、できる範囲でチャレンジしてほしいと
願っています。

南アルプス子どもの村小中学校などの取組が映画に

人権擁護委員法が昭和24年6月1日に施行されたことを記念して、6月1日
を「人権擁護委員の日」と定めています。人権擁護委員は全国で約14,000
人。相談業務や人権擁護活動を行っています。人権問題は幅広くときに複雑
なだけに、専門知識や経験での助言が非常に役立ちます。私どもも多くの相
談を受けておりますが、困ったときに周りの誰かに相談することで、視野が
広がり解決の糸口も見えてきます。例えば甲府市では特設人権相談所を開設
し、人権擁護委員が相談に応じてくれます。もちろん無料で秘密は厳守され
ます。一人で思い悩まず、相談してみることをおすすめします。

（※１）
映画「夢みる小学校」
公式ホームページ

（※２）
「南アルプス子どもの村小学校・中学校」
ホームページ

（※３）
中日新聞
長野県伊那市・伊那小の
「主体的な学び」（上・下）

今後の予定
人権啓発パネル展 7月5日（火）～7月18日（月）、甲府市中央公民館、甲府市立図書館

人権啓発映画会 7月16日（土）10:30～/13:30～、甲府市立図書館
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命の大切さを伝え、思いやりのある社会を目指し、継続してい開催してい
るパネル展です。今年度、甲府市内では以下のスケジュールでの開催を予
定しております。参加費は無料です。お近くの会場にお越しください。

※開催時間や休館日については、それぞれの施設によって異なります。掲載内容は予定です、変更することがございます。予めご了承ください。

〔開催期間〕2022年8月10日（水）～ 8月23日（火）
〔開催場所〕甲府市北東公民館

〔開催期間〕2022年7月5日（火）～ 7月18日（月）
〔開催場所〕甲府市中央公民館 /甲府市立図書館

〔開催期間〕2022年8月10日（水）～ 8月15日（月）
〔開催場所〕甲府市総合市民会館

〔開催期間〕2022年9月8日（木）～ 9月21日（水）
〔開催場所〕甲府市東公民館 /甲府市西公民館

〔開催期間〕2022年11月4日（金）～ 11月16日（水）
〔開催場所〕市立甲府病院 /甲府市中道公民館

〔開催期間〕2022年12月1日（木）～ 12月14日（水）
〔開催場所〕甲府市北公民館 /甲府市南公民館

〔開催期間〕2023年2月2日（木）～ 2月15日（水）
〔開催場所〕甲府市役所 /甲府市南西公民館

甲府市で行われるパネル展
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人権移動教室に参加した子どもたちの感想文をご紹介します。


