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協賛企業：（株）成心設備、西関東開発（株）、（株）ウィルマート、（株）R&C、（株）フジコー、（株）渡辺工業所、甲府市管工事協同組合

外国人労働者の人権について

山梨県内でも近年、コンビニや飲食店、工場、農場などで働く外国人の方が増えていることを実感します。山梨県が令和
２年２月に発表した「やまなし外国人活躍ビジョン」によれば、県内で働く外国人の数は、2013 年から増加を続け、
2019年 10月時点で8,166人と過去最大になっています。（※県内就業者数に占める外国人の割合は、１．８３％）
外国人労働者の国籍を見ると、ベトナム人が４年で４倍以上に急増し、2019年に初めて国別で最多となりました。ブラ
ジル人は２番目に多く、全国に比べても高い割合です。また、技能実習法に基づき受け入れている外国人の技能実習生
は、この数年で２倍以上と大きく増加。その半数以上をベトナム人が占めています。

人権移動教室の授業を受けた子供たちの感想文が、裏面にてご覧いただけます。

急増するベトナム人の県内労働者（技能実習生など）

我が国の外国人技能実習制度については、かねてより国連（人種差別撤廃委員会等）や米国政府などから“違法で劣悪な
労働搾取が多発している”との批判が寄せられてきました。例えば、米国国務省が昨年７月に発表した「2021年版人身
売買報告書」の中の日本に関する報告では、外国人技能実習制度に対して「外国を拠点とする人身売買業者と国内の業者
が、外国人労働者を搾取するために悪用し続けた」と厳しく批判しています。

また、厚生労働省の「外国人技能実習生の実習実施者に対する平成31年・令和元年の監督指導、送検等の状況」によると、
労働基準関係法令違反が認められた実習実施者は、政府機関（外国人技能実習機構）が監督指導を実施した9,455事業
場のうち6,796事業場（71.9％＝約７割）にも上っています。例えば、
（1）月 100時間を超えて、違法な時間外労働を行わせた
（2）作業に制限時間がある危険な作業に対して、制限を超えて時間外労働を行わせ、加えて、健康診断も実施していない
（3）賃金の不払い、時間外労働の対する割増賃金の不払い
（4）使用する機械の安全対策など労働災害に対する安全性の確保を実施していない
など、具体例には枚挙のいとまがありません。

私ども横浜国際人権センターでは、外国人労働者への人権侵害を把
握したら、積極的に救援していきたいと考えています。現代は、外国
人と言葉がうまく通じない場合でも、例えばスマートホンでグーグ
ル翻訳等のアプリを使えば、音声認識・翻訳機能でかなり会話がで
きる時代になりました。読者の皆様も、もし困っている外国人労働
者から相談を受けたら丁寧に話を聞き、右記のような相談支援機関
を紹介・仲介することをお勧めします。

外国人労働者を「使い捨て」にせず、対等な人間として処遇するために

今後の予定
人権啓発パネル展 2月3日（木）～2月16日（水）、甲府市役所・甲府市南西公民館

人権啓発講演会 2月9日（水） 甲府市役所庁舎、2月16日（水） 甲府地区広域行政事務組合消防本部

やまなし外国人相談センター
甲府市飯田2-2-3
山梨県立国際交流センター内
※受付・火曜～土曜の９時から１６時。
（TEL. ０５５－２２２－３３９０）

技能実習SOS・緊急相談専用窓口
（外国人技能実習機構）
※代表的な８言語別の受付電話番号あり。
（メールでの相談は２４時間受け付け）

時代や社会状況に左右されず、変わらぬ想いで
新しい年を迎えたものの、オミクロン株が猛威を奮い始めています。新型コロナが収束気
配・感染拡大を繰り返す度に、私たちの気持ちは上下します。この人の心が揺さぶられる
ときに、人間の本質が見え日頃の人権意識がわかります。自分だけのことを考えるのか？
人のことを思いやるのか？新年にこそ自問自答することも必要です。時代や社会状況に左
右されず、私どもは変わらぬ想いで、すべての差別の撤廃と人権が保障された社会、子供
たちが笑顔で安心して過ごせる社会を目指し、大切な命の尊さや人への思いやり、人とし
てのやさしさを伝えて続けてまいります。本年もどうぞよろしくお願い申し上げます。
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甲府市立南中学校（女子） 甲府市立南中学校（女子）


