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協賛企業：（株）成心設備、西関東開発（株）、（株）ウィルマート、（株）R&C、（株）フジコー、（株）渡辺工業所、甲府市管工事協同組合

コロナ対策も人権第一の判断で
新型コロナウイルスの変異株が猛威を奮い始め、いくつかの地域で緊急事態宣言、まん延防止等重点措置が発令されていま
す。ワクチン接種がどれだけ進むのか？にも注目されていますが、飲食の場面に対する対策、人の流れを抑制するための措
置、水際対策、東京オリンピックの是非など課題は山積みの状態です。

毎日発表される感染者数、重傷者数、死者数ですが、その数字に対策効果の判断はあっても、数字だけで人の命を測っては決
していけません。それぞれの命は最も大切で大勢の中の一人ではなく、1/1 なのです。日々の状況に慣れることなく、医療
従事者をはじめ、尽力している全ての人に敬意を払い、みんなで力を合
わせるべき事態です。特に市民を守る行政や首長には、人を思いやり想
像する基本的人権感覚、人権第一の判断での対応を望みます。

我が国では、一昨年に児童虐待防止法が改正され、昨年４月から親などによる体罰が法律で禁止になりました。（※同法14
条 1項（要旨）：親権者は、児童のしつけに際して体罰を加えてはならない、等）

体罰によって子どもの行動が変わったとしても、それは、たたかれた恐怖等によって行動した姿であり、自分で考えて行
動した姿ではありません。子どもの成長の助けにならないばかりか、心身の発達等に悪影響（例：脳機能への障害等）を
及ぼしてしまう可能性があります。

また、全ての子どもは、健やかに成長・発達することが権利として保障されており、体罰は子どもの権利（人権）を侵害する
行為です。我が国で子どもの権利が守られる体罰のない社会を実現していくためには、私たち一人ひとりが子どもの人権を
尊重する意識を一層育むとともに、子育て中の保護者に対する支援を一層充実していく必要があると思います。

＜ご参考＞
厚生労働省「体罰等によらな
い子育てのために～みんな
で育児を支える社会に～」

NPO 法人・子育てひろば全国連絡協議会
「これからママ・パパになる人のために～
地域子育て支援拠点ができること～」

【県内事例】韮崎市子育て支援
センター“にら★ちび”主催の
「プレパパ・プレママ講座」

体罰によらない子育てのために

長引く新型コロナウイルス感染拡大の影響で、多くの子育て家庭で育児
ストレスが蓄積しているのではないかと懸念しています。そうした中、親
が“しつけ”のつもりで子どもに体罰を行うケースも少なくないのではな
いかと心配です。

家庭内のストレスと体罰増加の懸念

それでは、体罰によらない子育てを推進していくために、どのように取り組めばよいのでしょうか。一つは、妊娠期から始め
る子育て教育の充実だと思います。

例えばNPO法人・子育てひろば全国連絡協議会では、妊娠期からの切れ目ない支援のために、地域子育て支援拠点でで
きる「プレママ・プレパパ向け講座」のワークショップ等を全国各地で開催してきました。

こうした取り組みも参考に、県内各地にある地域子育て支援センターが市町村の母子保健や子育て支援の担当課等と連携
して、これから親になる父母の多くに、こうした講座に参加してもらえるよう働きかけることが大切と思います。

また、地域で子育てを支援する人たちを増やしていくために、県や市町村等で“子育て支援員”の養成や活用をさらに積極的
に取り組んでいくべきと考えます。

私ども、国連NGO横浜国際人権センター・山梨ブランチにおきましても、県内で行う人権啓発パネル展や人権移動教室、
行政職員等への人権研修などを通じて、子どもの人権を尊重した子育ての大切さを引き続き訴えていきたいと思います。

体罰によらない子育てを支援するために

人権移動教室の授業を受けた子供たちの感想文が、裏面にてご覧いただけます。
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